
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PARAYLA İLGİLİ KARARLAR 
NASIL VERİLİR 

MODÜL 2 
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Haydi bu 

kavramları 

açıklayalım. 

Bu Modüldeki Konular 
1. Para nedir?  
2. Para nasıl yaratılır?  
3. Neden paraya ihtiyacımız var?  
4. Parayla ilgili kararlar nelerdir?   
5. Neden parayı öğrenmeliyiz?  

 

Sevgili katılımcılar,  

Finansal Okuryazarlık programımızın ikinci modülüne hoş geldiniz. Bu modülde parayla ilgili 

kararların nasıl verildiğini öğreneceğiz. Her gün parayla ilgili kararlar veririz ve bu kararlarımızın 

pozitif ve negatif sonuçları vardır. Finansal kavramları ve parayla ilgili kararları öğrendiğimizde 

para konusunda doğru kararlar verebilir ve refah düzeyimizi arttırabiliriz. 

1. Modülde ilk olarak paranın ne olduğunu öğreneceğiz. Türlerini ve finansal piyasalardaki 

rolünü tartışacağız ve döviz kurunun ne anlama geldiğini öğreneceğiz. 

2. Sonra paranın nasıl yaratıldığını, Merkez Bankası ve ticari bankaların para yaratmadaki 

rolünü kavrayacağız. 

3. Daha sonra parayı neden kullandığımızı tartışacağız. Bunu yapmak için ihtiyaçlara ve 

isteklere odaklanacağız. 

4. Bundan sonra parayla ilgili kararların neler olduğunu göreceğiz. Kazanç, harcama, 

tasarruf, yatırım, borçlanma, borç ve korunma gibi temel kavramları öğreneceğiz. 

5. Son olarak da para hakkında bilgi sahibi olmanın önemini tartışacağız. Parayla ilgili 

kararların nasıl alınacağını öğrenmek, paramızı akıllıca kullanmamıza ve daha iyi 

parasal kararlar almamıza yardımcı olacaktır. Para konusunda doğru kararlar 

verdiğimizde hayattaki finansal hedeflerimize ulaşabiliriz. Ayrıca finansal 

özgürlüğümüz için yeterli paramız ve servetimiz olur. 

 

 

 

   

 

 

 



 

 

 

Para ile ilgili kararların nasıl alınacağını anlamak için para, Merkez Bankası ve ticari bankalar, 

döviz kuru, ihtiyaç ve istekler, kazanç, harcama, tasarruf, yatırım, borçlanma, borç ve paramızı 

koruma gibi bazı finansal kavramların anlamlarını öğreneceğiz.  
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Para Nedir? 

Parayla başlayalım. 

Para, kaykay veya yiyecek gibi istediğimiz veya ihtiyaç duyduğumuz şeyleri satın almak için 

kullandığımız bir araçtır. 

Çikolata almak istiyorsak para öderiz. 

Parayla kolaylıkla bir şeyler alıp satabiliriz. 

Paranın olmadığı bir dönem vardı, insanlar şeyleri (ürünleri) başka şeylerle (ürünlerle) 

değiştirirdi. 

Para kullanılmadan mal ve hizmetlerin başka mal ve hizmetler karşılığında değiştirildiği, takas 

edildiği, bu sisteme takas sistemi denir. 

Hiç para olmadığını ve takas sisteminin olduğunu hayal edelim. 

Takas sisteminde arkadaşımızdan bir kitap almak istiyorsak karşılığında arkadaşımızın istediği 

bir şeyi vermemiz gerekir. 

Diyelim ki arkadaşımız bir parça çikolata istemektedir. 

Bu durumda, istediğimiz kitabı bize vermesi için arkadaşımıza verecek çikolatayı bulmalıyız.  

Peki ya çikolatamız yoksa? 

Kitabı almamız zor olurdu, değil mi? 

 

Para Türleri 

Bugün kullandığımız para türleri şunlardır: kâğıt para, metal veya madeni para veya elektronik 

para (banka kartı). 

        

 

 

 



 

 

 

Para Birimi 

Belirli bir ülkede belirli bir zamanda kullanılan madeni para ve kâğıt paraya o ülkenin para 

birimi denir. 

Her ülkenin kendi para birimi vardır. 

Türkiye'de kullanılan para birimi  'Türk Lirası (TL)’dır.  

Okul kantininden su aldığımızda 3 TL veririz. 

Romanya'nın para birimi Rumen Leyi'dir. 

Avro, İtalya ve Yunanistan gibi birçok Avrupa ülkesinde kullanılan para birimidir. İtalya ve 

Yunanistan'da mal veya eşya satın almak için Avroyu kullanırız. 

Elektronik banka kartı, bir şeyler satın almak için kullandığımız küçük, sert plastik bir karttır. 

Bu kart doğrudan banka hesabımıza bağlıdır. Banka kartını kullandığımızda bankadaki paramızı 

kullanmış oluruz. 

Diğer para türleri Modül 4'te daha ayrıntılı olarak ele alınacaktır. 

 

Finansal piyasalarda paranın rolü 

Finansal sistemde iki grup vardır: Parayı borç verenler ve borç alanlar. 

Borç verenler çok parası olan kişilerdir. İhtiyaçlarından daha fazla paraları vardır. Bu kişiler 

bankalara giderek mevduat hesabı açarlar ve paralarını bankaya koyarlar. 

Borç alanların ise ev, tablet, mobilya gibi ihtiyaç duydukları veya istediklerini satın almaya 

yetecek paraları yoktur. Bu yüzden para almak için bankaya giderler. 

Bankalar finansal kuruluşlardır. 

Borç verenler ve borç alanlar arasında bir köprü görevi görürler. 

Şimdi bankalar aracılığıyla paranın borç verenden borç alana nasıl aktarıldığını açıklayalım. 

Fazla parası olan kişiler paralarını bankalara götürürler. Paralarını bir süre bankada tutarlar. 

Daha sonra faiziyle birlikte paralarını geri alırlar. 

Diyelim ki fazladan 1000 TL’miz var, bir bankaya gidip paramızı banka hesabımıza yatırabiliriz. 

Bir yıl sonra banka bize 1250 TL öder. Bankadan fazladan aldığımız 250 TL faizdir. 

Banka bize bu fazladan 250 TL’yi neden ve nasıl verir? 

1000 TL'yi bankaya yatırdığımızda banka bu parayı borç almak isteyenlere verir. 



 

 

 

Bu 1000 TL borç alana verilen bir kredidir. 

Borçlu bir süre sonra aldığı 1000 TL krediyi ve faizi bankaya geri öder. Borçlu bankaya 1350 TL 

öder. Bu durumda 350 TL faiz ödemesidir. 

Banka hizmetleri karşılığında 100 TL’yi alır ve bize 250 TL verir. 

Bu örnek bize borç verenlerden borç alanlara para transferinde bankaların rolünü 

göstermektedir. 

 

Döviz Kuru Nedir?  

Belirli bir ülkede belirli bir zamanda kullanılan madeni para ve kâğıt paraya o ülkenin para 

birimi denir.  

Farklı ülkeler farklı para birimleri kullanır. 

Ülkeler kullandıkları para birimi için farklı isimler kullanır. 

Örneğin, Türkiye'de kullanılan para birimine  'Türk Lirası, TL denir. 

Romanya'nın para birimi Rumen Leyi’dir. 

Avro (Euro), İtalya ve Yunanistan'da kullanılan para birimidir. 

Döviz kuru, bir para biriminin diğeri cinsinden değeridir. 

1 Avro 30 TL değerindedir.  

Bu döviz kurudur. 

Türkiye'de bankaya ya da döviz bürosuna gidip 10 Avro verdiğimizde 300 TL alırız. 

1 Rumen Leyi 6 TL değerindedir. 

1 Avro 5 Rumen Leyi değerindedir. 



 

 

 

 

Para nasıl yaratılır? 

Türkiye'de madeni paralar Hazine ve Maliye Bakanlığı tarafından, kâğıt para (nakit) ise Türkiye 

Cumhuriyet Merkez Bankası (TCMB) tarafından basılmaktadır. Merkez Bankası para basarken, 

kopyalanmasını zorlaştıracak birçok şey yapar. Kâğıt paralar bizim yazı yazdığımız kâğıt 

türünden yapılmamaktadır. Öyle olsaydı kopyalamak daha kolay olurdu. Ayrıca çok uzun süre 

dayanmaz ve hemen yırtılırdı. Türkiye'de kâğıt para yüzde 100 pamuk elyafından 

yapılmaktadır. Kâğıt para özel renkli mürekkep kullanılarak basılmaktadır. Bu özel kâğıt UV ışığı 

altında floresan ışığı yaymaz. 

Romanya Ulusal Bankası Romanya'da kâğıt para ve madeni para basmaktadır. Kâğıt para 

polimerden yapılmaktadır. Para, filigran ve hologram gibi özel özellikleri içerir. Parayı ışığa 

tuttuğumuzda siyah bir iplik görebiliriz. 

İtalya'da, İtalya Bankası ve Yunanistan'da, Yunanistan Bankası, Avro banknotları ve madeni 

paraları basmaktadır. 

Avro banknotları saf pamuk elyafından yapılmaktadır. Bu malzeme kâğıt paranın dayanıklılığını 

arttırır. Avro banknotları filigran, görünmez mürekkep özellikleri gibi karmaşık güvenlik 

önlemleri içerir. 



 

 

 

 

 
  

  

Parayla İlgili Kararlar  

Her gün parayla ilgili pek çok karar veririz. Parayla ilgili temel kavramları bilirsek daha iyi 

kararlar alabilir ve refahımızı arttırabiliriz. Bu kavramlar şunlardır: Kazanç, Harcama, Tasarruf, 

Yatırım, Borçlanma, Borç ve Korunma. 

Gelin bunları birer birer öğrenelim. 

 

Para Kazanmak 

Parayı elde etmemizin birçok yolu vardır. Biz buna para kazanmak (kazanç) diyoruz. 

Birçok insan çalışarak para kazanır. 

Mesela öğretmenlerimiz bir okulda çalışır ve para kazanmak için İngilizce, tarih, matematik 

öğretir. Okuldan aldıkları para onların geliridir. 

Bazı insanlar para elde etmek (kazanmak) için mal satarlar. Örneğin oyuncak dükkânı sahipleri 

para kazanmak için oyuncak satarlar. Bu onların geliridir. 

Bazıları para kazanmak için hizmet verir. Mesela kuaförler saçımızı keserler. Ve bu hizmet 

karşılığında kuaföre bir miktar para öderiz. Bu para onların geliridir. 

Anne-babamızdan harçlık alırız. Diyelim ki ebeveynlerimiz bize her hafta 100 TL veriyor, bu 

bizim haftalık gelirimizdir. 

Bu konu Modül 3'te daha ayrıntılı olarak tartışılmaktadır. 



 

 

 

Harcama Nedir?  

Kazandığımız parayı ihtiyaçlarımızı veya istediğimiz şeyleri satın almak için kullanırız (harcarız). 

İhtiyaç nedir?  

Yiyecek, barınma ve giyim gibi hayatta kalmak için sahip olmamız gereken şeyler 

ihtiyaçlarımızdır. Yaşamak için su içmek zorundayız, dolayısıyla su bir ihtiyaçtır. 

İsteklerimiz ise, sahip olunması güzel şeylerdir ama onlarsız da yaşayabiliriz. Bir dondurma alıp 

yemek güzeldir ama hayatta kalmamız için dondurmaya gerek yoktur, dondurma olmadan da 

yaşayabiliriz. Yani dondurma bir istektir. 

Sınırsız paramız olmadığı için seçimler yapmak zorundayız. İstediklerimiz satın almadan önce 

ihtiyacımız olan şeyleri satın almamız daha iyi olur. Örneğin önce sağlıklı bir öğle yemeği almalı, 

sonra tatlı için yeterli paramız kalıp kalmadığına bakmalıyız. 

İhtiyaçlar ve istekler arasındaki farkı bilmek paramız konusunda daha sorumlu olmamıza 

yardımcı olabilir. 

 

Tasarruf Nedir? 

Bazen paramızı şimdi mi harcayacağımıza yoksa gelecek için mi tutacağımıza karar vermemiz 

gerekir. 

Harcamalarımızdan arta kalan gelir bizim tasarrufumuzdur. 

Diyelim ki haftalık gelirimiz 400 TL. Öğle yemeği almak için 300 TL harcıyoruz. Ve geriye 100 TL 

kalıyor. Bu 100 TL’yi şu anda istediğimiz küçük bir oyuncağı almak için harcayabiliriz ya da 3 

hafta boyunca kumbaramıza 100 TL koyup 300 TL tasarruf edip istediğimiz daha büyük bir 

oyuncağı alabiliriz. 

Paramızı evdeki kumbaramızda biriktirebilir veya bir bankada tasarruf hesabı açabiliriz. 

Paramız bankada olduğunda biraz daha fazla para kazanabiliriz. Kazandığımız ilave paraya faiz 

denir. 

Yatırım Nedir?  

Diyelim ki aylık 400 TL harçlığımız var. Varsayalım ki bunun 300 TL’sini harcadık ve 100 TL’sini 

kumbaramızda biriktirdik. Yılda 1200 TL tasarruf edebiliriz. 

Eğer 1200 TL’mizi hemen harcamayı tercih etmiyorsak ve paramızın artmasını istiyorsak 

harekete geçebiliriz. Mesela bugün 1200 TL ile bir Lego alıp internetten 1300 TL’ye satabiliriz. 

Paramızı 1200 TL'den 1300 TL'ye çıkarmaya yatırım adı verilmektedir. 



 

 

 

Ne Kadar Harcayacağımızı, Biriktireceğimizi ve Yatırım Yapacağımızı 

Nasıl Bileceğiz?  

Finansal bağımsızlığa sahip olmak için paramızı nasıl yöneteceğimizi öğrenmeliyiz. 

Bütçe, paramızı yönetmek için çok yararlı bir plandır. Bütçe yaparken öncelikle gelirimizi yani 

kazandığımız veya aldığımız parayı yazarız. Daha sonra harcadığımız parayı yani giderlerimizi 

yazarız. Böylece tasarruf ve yatırım için geriye ne kaldığını görürüz. 

Bütçe oluşturmak, imkanlarımız dahilinde yaşamamıza yardımcı olur. Bütçe yapmak sahip 

olmadığımız parayı harcamamızı engelleyebilir. Paramızı akıllıca harcamalıyız. Her zaman 

aldığımız şeye gerçekten ihtiyacımız var mı yoksa sadece istediğimiz için mi alıyoruz diye 

düşünmeliyiz. 

Paramızı kullanmanın bazı kuralları vardır. Örneğin 50-30-20 kuralı.  

Bu kurala göre paramızın %50'sini ihtiyaçlara, %30'unu isteklere ve %20'sini tasarruflara 

harcamamız gerekmektedir. Bütçe, paramızı yönetmek için kendi kuralımızı oluşturmamıza 

yardımcı olabilir. İhtiyaçlarımızı ve isteklerimizi düşünüp gerisini tasarruf edebiliriz.  

Gelecekte finansal olarak bağımsız olabilmek için paramızı erken yaşta biriktirmeye 

başlamalıyız. 

Tasarruf ve yatırım yapmaya başlamanın en iyi zamanı şimdidir! 

Bu konu hakkında daha fazla bilgiyi Modül 5'te öğreneceğiz. 

 

 

 

 



 

 

 

Borç Nedir? 

Sahip olduğumuzdan daha fazla para harcarsak borca gireriz. Borç, başka birinden ödünç 

aldığımız ve geri ödenmesi gereken paradır. 

Aylık gelirimizin 1400 TL olduğunu düşünelim. 1600 TL'ye bir kaykay almak istiyoruz. 

Ekstra 200 TL’yi bir arkadaşımızdan isteyebiliriz. Bu 200 TL bizim borcumuzdur ve bunu 

arkadaşımıza 4 ay içinde geri ödememiz germektedir. Borcumuzu geri öderken, ödünç 

aldığımız parayı ve faiz denilen fazladan bir parayı arkadaşımıza veririz. Diyelim ki 250 TL geri 

ödedik. Bu 50 TL faizdir. Peki, borcumuzu geri ödeyecek paramız yoksa ne olacak? Borcumuzu 

ödeyecek kadar paramız yoksa iki şey yapabiliriz. Kaykayımızı satıp, aldığımız parayı 

arkadaşımıza verebiliriz. Ya da kaykayımızı arkadaşımıza verebiliriz. Yani borcumuzu 

ödeyemezsek kaykayımızı kaybederiz. 

 

Paramızı Korumak 

Paramızı nasıl koruyacağız? 

Kendimizi parasal kayıplardan korumak için sigorta satın alabiliriz. 

Yeni bir ipad almak için kumbaramızda 10.000 TL biriktirdiğimizi hayal edelim. Eğer ipad'imiz 

çalınırsa sigorta şirketi yeni bir ipad almamız için bize 10.000 TL verir. Yani sigorta yaptırarak 

kendimizi hırsızlıktan korumuş oluruz. 

Veya arabamızın sigortası olabilir. Birisi arabamıza çarparsa arabamız hasar görür. 

Tamirhaneye götürmemiz gerekir. Tamirciye ödeme yaparız. Sigortamız varsa tamirciye para 

ödemeyiz çünkü sigorta şirketi arabamızın tamir parasını öder. Araçlarımıza sigorta yaptırmak 

bizi kazalar nedeniyle yapmak zorunda kalacağımız ek harcamalardan korur. 

Paramızı korumanın bir yolu da paramızı bankadaki hesabımıza yatırmaktır. 

Ülkemizde her şeyin fiyatı sürekli artıyorsa ve biz paramızı kumbaramızda saklarsak paramız 

değer kaybeder. 

Şimdi kumbaramızda 10.000 TL biriktirdiğimizi düşünelim. 



 

 

 

Diyelim ki bugün bir ipad’in fiyatı 10.000 TL. Bir mağazaya gitsek 10.000 liramızla ipad alabiliriz. 

Diyelim ki pembe bir ipad istiyoruz ve satıcı pembe ipad'in iki ay sonra elimizde olacağını 

söylüyor. Pembe bir iPad istediğimiz için onu iki ay sonra almaya karar verdik. Ülkemizde 

fiyatlar sürekli arttığı için iki ay sonra ipad fiyatı 10.500 TL olur. Bu durumda 10.000 TL’miz ile 

ipad alamayız. iPad fiyatındaki bu artış enflasyondur. Enflasyon, satın almak istediğimiz şeyin 

fiyatının artması anlamına gelir. 

Bu senaryoda paramızı nasıl koruyabiliriz? 10.000 TL biriktirdiğimizde bankaya gidip bir 

tasarruf hesabı açabiliriz. İki ay sonra banka bize 10.500 TL verir. İşte bu harika çünkü ipad'in 

fiyatı da şu an 10.500 TL. Ve onu satın alabiliriz. 

 

 

 

 

 

 

 

Ne Öğrendik? 

● PARA VE PARA HAKKINDA KARARLAR 

● FİNANSAL KAVRAMLAR 

● FİNANSAL ÖZGÜRLÜK 

 

Her gün parayla ilgili kararlar veriyoruz. Para kazanıyoruz, bir şeyler satın alıyoruz ve para 

harcıyoruz. Paramızın bir kısmını biriktiriyoruz. Bu kararların sorumlusu biziz. Ayrıca sonuçları 

deneyimleyen de bizleriz. Bu nedenle paramızı yönetmeyi bilmemiz önemli. Bu modülde para, 

kazanç (para kazanma), harcama, tasarruf, yatırım, borçlanma, borç, paramızı koruma gibi 

temel finansal kavramları öğrendik. 

 

Şimdi, öğrendiklerimizi kontrol edelim. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

● Cevaplarımızı kontrol edelim. Kaç doğrumuz var? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

● Tebrikler, parayla ilgili kararların nasıl alınacağını tartıştığımız 2. modülü tamamladık. 

● Finansal okuryazarlık kavramları ve hayatımızdaki uygulamaları programın farklı 

modüllerinde detaylı olarak ele alınacaktır. 

Modül 3'te Nasıl Para Kazanılacağını öğreneceğiz 

Modül 4'te Nasıl Harcama ve Ödeme Yapılacağını öğreneceğiz 

Modül 5'te Finansal Plan Nasıl Yapılır konusunu öğreneceğiz 

Modül 6'da Paramızı Nasıl Koruyacağımızı öğreneceğiz 

Modül 7'de Haklarımızı Nasıl Koruyacağımızı öğreneceğiz. 

 

 

  

 
 

Modül 1: Para nasıl 
yönetilir (Finansal 

Okuryazarlık) 
 

 
Modül 2: Parayla ilgili 
kararlar nasıl verilir 

  

 
Modül 3: Nasıl para 

kazanılır 

  
Modül 4: Parayı 

harcama ve ödeme 
sistemleri 

  
Modül 5: Finansal Plan 

nasıl hazırlanır 

  

 
Modül 6: Paramızı nasıl 

koruruz 

 
Modül 7: Haklarımızı 

nasıl koruruz 
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