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COME GESTIRE IL DENARO 
(EDUCAZIONE FINANZIARIA) 

MODULO 1 



 

 

 

Gli argomenti di questo modulo 
1. Cos’è l’educazione finanziaria?  
2. Perché dovremmo imparare l’educazione finanziaria?  
3. Chi è responsabile delle nostre decisioni finanziarie? 
4. Quali sono i concetti chiave dell’educazione finanziaria? 

 
Cari studenti, 

Benvenuti a questo primo modulo del nostro corso di educazione finanziaria. Poiché siamo 

responsabili dei risultati delle nostre pratiche finanziarie, dobbiamo imparare a prendere 

decisioni consapevoli. Questo corso fornirà le basi per la gestione del nostro denaro. In questo 

primo modulo, impareremo cos'è l'educazione finanziaria. Parleremo della sua importanza e 

dei suoi benefici per noi e dei suoi concetti chiave. 

  Educazione finanziaria 

Quando parliamo di educazione finanziaria, intendiamo dire che sappiamo come usare il 

nostro denaro con saggezza. Usare il nostro denaro con saggezza significa sapere cosa farne e 

come prendere buone decisioni. Se sappiamo come usare il nostro denaro con prudenza, 

stabiliremo buone abitudini finanziarie che ci serviranno per tutta la vita.  

Saremo in grado di raggiungere i nostri obiettivi finanziari nella vita. Potremo anche evitare 

errori finanziari disastrosi ed essere preparati alle emergenze. Di conseguenza, avremo denaro 

e ricchezza sufficienti per la nostra libertà finanziaria. 

Quando diventiamo competenti in materia finanziaria, comprendiamo il significato di diversi 

concetti finanziari come denaro, reddito, spese, bilancio, risparmio, investimenti, debito, 

assicurazione e diritti dei consumatori. Vediamo di spiegare questi concetti. 

Denaro 

 

Reddito 

 

Spese 

 
Budget 

 

Risparmi 

 

Investimento 

 

Debito 

 

Assicurazione 

 

Diritti dei Consumatori 

 



 

 

 

Cos’è il denaro? 

Iniziamo con il denaro. Il denaro è una cosa importante che usiamo per comprare ciò che 

vogliamo o di cui abbiamo bisogno, come apparecchi elettronici o cibo. Se vogliamo comprare 

del cioccolato, paghiamo con il denaro. Questo denaro può essere di carta, di metallo (monete) 

o elettronico (carte). Teniamo il nostro denaro nel portafoglio o in banca.  Scopriremo di più 

sul denaro nel Modulo 1. 

Cos’è il reddito?  

Come chiamiamo il denaro che riceviamo? È il reddito. 

Ad esempio, se i nostri genitori ci danno 10 euro ogni settimana, quello è il nostro reddito. Un 

altro esempio è se lavoriamo in un negozio, anche il compenso che riceviamo è un reddito. 

Discuteremo dei diversi tipi di reddito e di come possiamo guadagnare denaro nel Modulo 2. 

Cos’è la spesa?  

Se paghiamo 2 euro per una caramella e 3 euro per un giocattolo, quella è la nostra spesa. 

Spendiamo il nostro denaro per acquistare cose, come giocattoli e cibo. Parleremo nei dettagli 

della spesa nel Modulo 3. 

Cos’è il budget?  

Come abbiamo detto finora, il denaro va e viene. Un budget è un piano per stabilire quanto e 

quando ricevere e spendere il denaro. Ci aiuta a prendere decisioni intelligenti, in modo da 

non rimanere senza soldi. 

Se riceviamo 10 euro dai nostri genitori ogni settimana, possiamo pianificare come spenderli. 

Possiamo spendere 5 euro per il pranzo e 3 euro per le caramelle. Ci rimarranno 2 euro per 

altre cose nel nostro budget. Impareremo di più sul budget nel Modulo 4. 

Per riassumere, 10 euro sono le nostre entrate, 8 euro le nostre spese e 2 euro i nostri risparmi. 

Quindi, quali sono i risparmi? 

Cosa sono i risparmi?  

Non abbiamo speso 2 euro delle nostre entrate pari a 10 euro. Quindi, questo è il nostro 

risparmio per la settimana. Potremo utilizzarlo in seguito per acquistare qualcosa. Inoltre, 

potremmo mettere da parte il denaro che non abbiamo speso ogni settimana per avere più 

soldi per l'acquisto di una bicicletta. Questi sono i nostri risparmi. Impareremo di più sui 

risparmi nei Moduli 1 e 2. 

 



 

 

 

Cos’è l’investimento?   

Se utilizzassimo i 2 euro risparmiati per acquistare un giocattolo e speriamo di venderlo, in 

futuro, a 3 euro faremmo un investimento.  

Investire significa acquistare qualcosa con la speranza che cresca di valore nel tempo, come 

nell’esempio.  

Facciamo un altro esempio. Potremmo acquistare una pizza a 2 euro. Potremmo tagliare la 

pizza in cinque fette e poi potremmo vendere, ai nostri amici, ogni fetta a 50 centesimi e ci 

ritroveremmo con 2,50 euro. Questo sarebbe un investimento commerciale. Impareremo di 

più sugli investimenti nel Modulo 2. 

Cos’è il debito?  

Supponiamo ora di aver bisogno di 13 euro per comprare un libro. I 10 euro che i nostri genitori ci 

danno non sono sufficienti per comprare questo libro. Quindi, abbiamo chiesto a un amico di darci 3 

euro adesso ed abbiamo promesso di restituire al nostro amico 3,5 euro il mese prossimo. Questo è un 

prestito. I 3 euro presi in prestito sono il nostro debito. I 50 centesimi in più che paghiamo al nostro 

amico sono gli interessi sul debito. Impareremo di più sul debito nel Modulo 3. 

 

Cos’è l’assicurazione?  

Supponiamo di aver risparmiato abbastanza per acquistare una bicicletta. Se abbiamo 

un'assicurazione sulla nostra bici, possiamo recuperare il nostro denaro se la bici viene rubata 

o rotta. Quindi, possiamo definire l'assicurazione come un modo per proteggerci da eventi 

inaspettati, come incidenti o furti, che potrebbero creare spese aggiuntive. Quando 

acquistiamo un'assicurazione per la nostra bicicletta, ci proteggiamo dalle perdite finanziarie. 

Impareremo di più sulle assicurazioni nel Modulo 5. 

 

Quali sono i diritti dei consumatori?  

I governi ci tutelano per legge. Ad esempio, dopo aver acquistato la bicicletta, ci rendiamo 

conto che il cambio è rotto. Possiamo riportare la bici al venditore e ottenere una riparazione 

gratuita o chiedere un rimborso completo. Questo è un esempio di uno dei nostri diritti dei 

consumatori, il diritto al risarcimento. Impareremo di più sui diritti dei consumatori nel Modulo 

6. 

 

 



 

 

 

 

Cosa abbiamo imparato? 

Ogni giorno prendiamo decisioni finanziarie. Riceviamo denaro, compriamo cose e spendiamo 

denaro. Siamo noi i responsabili di queste decisioni. Inoltre, siamo noi a viverne i risultati. Ecco 

perché è importante conoscere le basi della gestione del nostro denaro. Essere alfabetizzati 

finanziariamente significa comprendere i concetti di denaro, reddito, spese, budget, risparmio, 

investimenti, debito, assicurazione e diritti dei consumatori. In questo modulo abbiamo 

trattato in breve questi concetti e verranno trattati in modo più dettagliato nei moduli 

successivi. 

1. Che cos’è l’educazione finanziaria? 

2. Perché dovremmo imparare l’educazione finanziaria?  

3. Chi è responsabile delle nostre decisioni finanziarie? 

4. Quali sono i concetti chiavi dell’educazione finanziaria? 

Poiché siamo responsabili delle nostre decisioni economiche, dovremmo imparare a prendere 

decisioni consapevoli. 

Questo corso fornirà le nozioni di base sulla gestione del nostro denaro. 

Ora, verifichiamo cosa abbiamo imparato. 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

• Ecco le risposte. Come è andata? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

• I concetti di alfabetizzazione finanziaria e le loro applicazioni alla nostra vita sono 

trattati in dettaglio nei diversi moduli del programma.  

• Congratulazioni, abbiamo completato il modulo 1, dove abbiamo affrontato 

brevemente questi argomenti. 

Congratulazioni – Modulo 1  ✓ 

Modulo 1: Come 
gestire il denaro 

(Educazione 
Finanziaria)

Modulo 2: Come 
prendere decisioni sul 

denaro (Concetti e 
decisioni finanziarie)

Modulo 3: Come 
guadagnare soldi 

(Reddito da lavoro)

Modulo 4: Come 
spendere e come 
pagare (Sistemi di 

pagamento)

Modulo 5: Come fare 
un piano finanziario 

(Budgeting)

Modulo 6: Come 
proteggere il nostro 

denaro (Gestione del 
rischio)

Modulo 7: Come 
tutelare i nostri diritti 

(Diritti del 
consumatore)


